
Рекомендации для родителей по теме 

«Виды спорта» 

(13-17 декабря) 

1. Поговорите с ребёнком о различных видах спорта, проговорите как 

называются спортсмены разных видов спорта, закрепите знания детей о 

названиях спортивных снарядов. 

2. Игра «Назови зимние виды спорта», «Назови летние виды спорта». 

 

3. Игра «Один- много»: 

Один спортсмен- много спортсменов 

Одно упражнение- … 

Один чемпион- … 

Один снаряд- … 



4. Игра «Назови спортсмена правильно»: 

Играет в хоккей - хоккеист. 

Играет в футбол - ……………………………………….. 

Играет в волейбол - …………………………………….. 

Играет в баскетбол - ……………………………………. 

Играет в теннис - ………………………………………… 

Едет на велосипеде - …………………………………….. 

Занимается гимнастикой - ………………………………. 

Поднимает штангу - ……………………………………… 

Занимается фигурным катанием - ……………………… 

5. Игра «Кому что нужно?» : 

Лыжнику- нужны лыжи 

Хоккеисту - ……………………………….. 

Футболисту - ……………………………… 

Баскетболисту - …………………………… 

Велосипедисту -………………………….. 

Теннисисту - ……………………………… 

Волейболисту - …………………………… 

Саночнику - ………………………………. 

Фигуристу- ……………………………….. 

6. Игра «Кому что нужно?»  Произносить слова правильно. Сложные 

слова по слогам. 



 

7. Игра «Кому из спортсменов нужны эти спортивные принадлежности»: 

 


